
 

 

                     
	
  
	
  
Positions:	
  Midfield/Defense	
  	
  
	
  
Home	
  Phone:	
  (801)	
  943-­‐0306	
  
Parent	
  Email:	
  Lscandthree@yahoo.com	
  
Club	
  Website:	
  www.spartaunited.org	
  
My	
  Soccer	
  Website:	
  http://fortheloveofsoccer.yolasite.com	
  	
  

	
  
	
  
Height:	
  
Weight:	
  
Birth	
  date:	
  
Graduation:	
  
GPA:	
  

	
  
	
  
5’	
  7”	
  
130	
  lbs	
  
12/16/1996	
  
2015	
  
4.0	
  

	
  	
  
	
  
	
  
	
  
Club	
  Experience	
  

• ’97	
  Sparta	
  United	
  Soccer	
  Club	
  (Premier)	
  	
  
o 2009-­‐Present	
  
o Ranked	
  #2	
  in	
  Utah	
  

• Avalanche	
  Soccer	
  Club	
  2007-­‐2009	
  
o 2007-­‐2009	
  

• Bengal	
  Pride/Independent	
  Team	
  
o 2004-­‐2007	
  

Past	
  Tournaments	
  
• Surf	
  Cup;	
  San	
  Diego,	
  CA;	
  July	
  2013	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Semi-­‐Finalist	
  
• La	
  Roca	
  Cup;	
  Layton,	
  UT;	
  July	
  2013	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Champion	
  
• USYSA	
  Region	
  IV	
  Far	
  West	
  Championship;	
  Honolulu,	
  HI;	
  June	
  2013	
  
• Avalanche	
  Invitational	
  Showcase;	
  Park	
  City,	
  UT;	
  June	
  2013	
  	
  	
  	
  Semi-­‐Finalist	
  
• Utah	
  Spring	
  State	
  Cup	
  2013;	
  Orem,	
  UT;	
  May	
  2013	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Finalist	
  
• Players	
  Showcase	
  2013;	
  Las	
  Vegas,	
  NV;	
  March	
  2013	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Semi-­‐Finalist	
  
• President’s	
  Day	
  Tournament;	
  Phoenix,	
  AZ;	
  February	
  2013	
  
• November	
  Nights;	
  Carlsbad,	
  CA;	
  November	
  2012	
  
• La	
  Roca	
  Cup;	
  G18	
  Gold;	
  Layton,	
  UT;	
  July	
  18,	
  2012	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Finalist	
  
• Avalanche	
  Invitational;	
  Park	
  City,	
  UT;	
  July	
  1,	
  2012	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Finalist	
  
• Utah	
  Spring	
  State	
  Cup	
  2012;	
  Orem,	
  UT;	
  May	
  12,	
  2012	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Finalist	
  
• Surf	
  Cup;	
  San	
  Diego,	
  CA;	
  November	
  2011	
  
• Pioneer	
  Cup	
  Invitational;	
  Layton,	
  UT;	
  2011	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Quarter-­‐Finalist	
  
• Pikes	
  Peak	
  Invitational;	
  Colorado	
  Springs,	
  CO;	
  July	
  2011	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Champion	
  
• US	
  Club	
  Regionals;	
  Chino,	
  CA;	
  June	
  2011	
  
• Utah	
  State	
  Cup;	
  Provo,	
  UT;	
  May	
  2011	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Quarter-­‐Finalist	
  
• Avalanche	
  Invitational;	
  Park	
  City,	
  UT;	
  2011	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Finalist	
  
• 28th	
  LV	
  Turkey	
  Shoot;	
  Las	
  Vegas,	
  NV;	
  November	
  2010	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Semi-­‐Finalist	
  
• Sparta	
  Cup;	
  Sandy,	
  UT;	
  August	
  2010	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Quarter-­‐Finalist	
  
• Utah	
  State	
  Cup;	
  Provo,	
  UT;	
  May	
  2010	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Quarter-­‐Finalist	
  

Interests	
  &	
  Achievements	
  
• 2013	
  League	
  Champions	
  
• Photography	
  
• Church	
  Leadership	
  Positions	
  

High	
  School	
  Information	
  
• Brighton	
  High	
  School	
  

o Soccer	
  Varsity	
  Letter	
  2011	
  
o Honor	
  Roll	
  /	
  4.0	
  GPA	
  
o National	
  Honor	
  Society	
  
o American	
  Sign	
  Language	
  Club	
  

College	
  Academic	
  Interests:	
  	
  Sports	
  Medicine	
  and	
  Accounting	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Coaching	
  References	
  
	
  

• Rick	
  Lien	
  
Head	
  Coach	
  
Sparta	
  United	
  Soccer	
  Club	
  
(801)	
  598-­‐0473	
  
rickhlien@yahoo.com	
  	
  
	
  

• Kris	
  Lien	
  
Assistant	
  Coach	
  
Sparta	
  United	
  Soccer	
  Club	
  
USSF	
  “C”	
  License	
  
(801)	
  699-­‐5602	
  
spartaunited@yahoo.com	
  	
  
	
  

• Michael	
  Everett,	
  LAT,	
  ATC	
  
Performance	
  Sport	
  Trainer	
  
TOSH	
  Sport	
  Science	
  
(801)	
  450-­‐3834	
  
michael.everett@imail.org	
  	
  	
  
	
  

• Shaylee	
  Wilson	
  
Personal	
  Trainer	
  
Varsity	
  Assistant	
  Coach	
  
Brighton	
  High	
  School	
  2011	
  
	
  (801)	
  792-­‐5564	
  
shayleewilson@yahoo.com	
  

	
  
• Mark	
  Stoker	
  

Varsity	
  Head	
  Coach	
  
Brighton	
  High	
  School	
  
(801)	
  573-­‐8371	
  
markstoker@hotmail.com	
  	
  
	
  

	
  
	
   

 

Objective: To become an essential part of a collegiate soccer program while reaching my 
personal and academic goals in sports medicine or accounting. 

#9- Ashley Christensen 
Ashley 
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